
 

 

  

 

 

 

元気いっぱい！外でおもいっきり遊びましょう～♪ 

子育て支援者さんがまっていま～す★ みんなきてね～ 

今年度も年５回の実施を予定しています。 

 

第一回 

【日時】 ５月 19 日（水）  

１０：００～１１：0０ 

【場所】 山吹公園 

     ＊砂場付近に集合 

第二回 

【日時】 ６月 9 日（水）  

１０：００～１１：0０ 

【場所】 本牧山頂公園 

＊「里山あそび場」に集合  

 

 

●対象：未就学児親子 

●開催日の２週間前から受付を行います。 

 のんびりんこまで、お電話または来館にてお申込みください。 

●持ち物：いずれも、飲み物、タオル、着替え、その他各自必要な物 

●雨天の場合：いずれも決行「雨とあそぼう！」 

 ＊荒天の場合、中止（警報が発令された場合は中止となります。） 

  中止の場合は、当日の朝９：００に「のんびりんこＨＰ」にてお知らせ致します。 

 

●問い合わせ先 

 横浜市中区地域子育て支援拠点 のんびりんこ   ☎０４５－６６３－９７１５ 

 のんびりんこＨＰ http://www.nonbirinco.com/    のんびりんこ  検索してね 

 中区すくすくモバイル 中区の子育て・イベント情報をメールで配信します。 

            登録はＱＲコードから 

 

 

 

 

外であそぼう ♪ 

令和 3 年度 中区外遊び応援事業 



外遊び応援事業として、今年度も中区内５ヶ所の公園で子育て支援者さん達と 

外遊びを楽しもうと計画しています♪ 

みんなで元気いっぱい遊びましょう！！ 

～令和 3 年度 外遊びの予定～ 

第１回 2021 年 ５月 19 日（水）  山吹公園 

第２回          ６月  9 日（水）  本牧山頂公園 

第３回         10 月 13 日（水）   本牧市民公園 

第４回      11 月１0 日（水）    千歳公園 

第５回 2022 年 ３月  9 日（水）   根岸森林公園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【主催】 横浜市中区地域子育て支援拠点 のんびりんこ 

【共催】 横浜市中区役所福祉保健センター こども家庭支援課 

【協力】 横浜市子育て支援者（中区担当者） 

 

 

 

ボランティア募集 

 

私たちと一緒に外遊びのお手伝いいただける方を募集しています。 

皆様のお力をお貸しください。 

ボランティアに興味のある方は下記までご連絡ください。 

 

横浜市中区地域子育て支援拠点のんびりんこ（担当：二戸
に と

） 

☎ ０４５－６６３－９７１５ 

 

 

「子育て支援者」ってどんな人？ 
  

～ヨコハマはぴねすぽっとより抜粋～ 

子育てで不安に思っていること，悩んでいることを一緒になって考えてくれる，それが「子育て支援者」です。

「子育て支援者」は乳幼児のお子さんの子育てに関するいろいろな知恵袋を持った子育ての先輩ママです。  
   

 


