
おしゃべりの会 

～中区ダウン症児の親子の会～ 

ダウン症のお子さんを育てているお父さん、お母さん。 

聞きたいこと、知りたいこと、話したいことなど 

一緒におしゃべりしてみませんか？ 

 

 

 

 

  

        

 

 

 

   

 

 

 

場所： 中区地域子育て支援拠点のんびりんこ 研修室 

申込み： 2 週間前より予約受付開始（来館または電話） 

参加費： 0 円 

お問合せ： 中区地域子育て支援拠点のんびりんこ 

        横浜市中区住吉町 1-12-1 belle 横浜３階 

ＴＥＬ：045-663-9715 

開館日： 火曜日～土曜日 9：30～15：30 

のんびりんこ HP はこちら→ 

 

 2024 年度 

9 月 28 日（土）10:30～11:30  

2025 年3 月  1 日（土）13:30～14:30  

対象：主に中区の未就学児のダウン症児の親子（5 組程度 ） 

6 月 23 日（日）9:30～11:00  

2025 年1 月 26 日（日）9:30～11:00  

対象：『おしゃべりの会』に参加されたことのあるダウン症児親子（10 組程度） 

小学生の先輩親子も参加出来ます！ 

 



「おしゃべりの会」ってどんなことをしてるの？ 

☆自由に遊びながら、みんなが揃うのを待ちます 

☆みんなが揃ったら、お名前を呼んでご挨拶をして始めます 

    ☆ママやパパは、お話を聞いたり、情報交換をしたりします 

☆その間、お子さんたちはボランティアさんと遊びます 

    ☆みんなでさようならをして、終わります 

 

 

どんなことを話すの？（今までの内容から抜粋） 

☆地域の病院情報を教えて！ 

☆療育センターっていつから行けばいいの？何をするの？ 

    ☆児童発達支援施設って？ 

☆保育園でどんなふうに過ごしているの？ 

    ☆小学校の支援学級と養護学校について教えて欲しいな 

                             …など 

 

参加するには予約が必要ですか？ 

はい！お願いします 

パパやママだけでもＯＫ！ 

プレパパ・プレママさんもＯＫです！ 

    日頃悩んでいることを話し合ったり、知りたいことについて 

    教えてもらったり、…… 

    同窓会の日には小学校に通っている先輩ママパパも参加されます！ 

 

お待ちしていま～す 


