
みのさわ子育て応援団
簑沢地域ケアプラザ

10:00～12:00

　助産師相談
（予約優先）

　13:15～15:15

沐浴体験（要予約）
(プレママ・プレパパ）

13:30～15:00

おもちゃの病院
（要予約）

野毛地区センター
①10:00～11:00
②13:00～14:00

★よみきかせ会
麦田地域ケアプラザ

10:30～11:30

保育士相談
（予約優先）

10:00～11:30

あかちゃんと一緒に
おしゃべりタイム

（要予約）
10:30～11:00

　マイナンバー申請会
　①10:00～12:00
　②13:00～15:30

冬の特別おはなし会
15:30～16:00

大鳥中学校コミュニティハウス

歯科衛生士相談（要予約）
10:30～12:00

高架下スタジオ
Site-D集会場

10:00～12:00

ひだまり
北方町1丁目町内会館

10:00～11:45

乳幼児歯科相談（要予約）
9:30/10:00/10:30

中区役所別館2階

青空絵本の部屋
10:45～11:15

本牧山頂公園レストハウス前

おひざにだっこのおはなし会
11:00～11:30

中図書館（0～2歳）

親子のひろば＠野毛地区センター
13:00～14:30

授乳・育児相談（要予約）
9:30～11:00　中区役所別館2階

親子のひろば
＠本牧原地域ケアプラザ

10:00～11:30

たくましっ子(要予約）
10:00～11:00（0～2才）

パパと遊ぼう！
～パパと一緒にクリスマス～
（要予約）13:30～14:30

(1～2歳児）

クリスマス！
打楽器コンサート

(要予約）10:30～11:30
大鳥中学校コミュニティハウス

横浜市健康福祉
総合センター

10:00～12:00
あのね

不老町地域ケアプラザ
10:00～12:00
14:00～15:30

育児講座　むし歯予防のおはなし
(要予約）

10:00～10:45
錦保育園（0～2歳）

「ぽっぽっぽっ」とあそぼう！
10:00～11:00
野毛地区センター

麦田地域ケアプラザ
 10:00～12:00

おひさま
新山下地域ケアプラザ

10:00～15:00

すいようびのおはなし会
15:30～（3歳～）

中図書館

おひさま
新山下地域ケアプラザ

10:00～15:00

　中本牧コミュニティハウス
10:00～12:00

簑沢地域ケアプラザ
10:00～12:00

本牧和田地域ケアプラザ
10:00～12:00

不老町地域ケアプラザ
10:00～12:00

中スポーツセンター
10:00～12:00

おやこで楽しく食育講座
（要予約）10:30～11:45

本牧和田地域ケアプラザ
（10か月～）

栄養士相談
（予約優先）

13:15～15:15

オンラインで♡のんびりんこ
　(要予約）

10:30～11:00
(0～11か月の親子）

シャーロックBABy本牧
13:00～　OPEN

11 12 13 14 15 16

めぐみ座のおはなし会
15:00～15:30（3才～）

中図書館

17

まかどの森プレイパーク
11:00～16:00頃
間門小学校校庭マイナンバー申請会

①10:00～12:00
②13:00～15:30

簑沢地域ケアプラザ
10:00～12:00

98 10

すくすく子育て応援クラブ
10:00～12:00

竹之丸地区センター

あのね
不老町地域ケアプラザ

10:00～12:00
14:00～15:30

にじいろ
～発達が気になる子の

　　　　　おしゃべり会～
(要予約）10:00～11:00

1

高架下スタジオ
Site-D集会場

10:00～12:00

不老町地域ケアプラザ
10:00～12:00

　中本牧コミュニティハウス
10:00～12:00

　中本牧コミュニティハウス
10:00～12:00

本牧和田地域ケアプラザ
10:00～12:00

中スポーツセンター
10:00～12:00

6

　　　月 のんびりんこ
休館日 火

5 74

麦田地域ケアプラザ
 10:00～12:00

横浜市健康福祉
総合センター

10:00～12:00

宝々你好（要予約）
13:30～15:30

（中国語を母語とする
妊婦とその家族）

日　土

3

木

2

金水

2023年

ｼｬｰﾛｯｸBABy本牧
休館日

のんびりんこ・
ｼｬｰﾛｯｸBABy本牧 休館日

12/1～12/17 イベント情報･栄養情報などの情報を配信しています！
登録は右記の二次元コードから！

＜各施設年末年始休館日＞
・シャーロックBABy本牧 12/29～1/5
・地区センター 12/28～1/4
・地域ケアプラザ 12/29～1/3
・のんびりんこ 12/29～1/3
・中図書館 12/25～1/14


