
 

 

 

 

 

歌うことで心と身体のリフレッシュ！ 

シンガーソングライター・作曲家でもある木村真紀さんと一緒に歌ってハーモニ

ーを奏でましょう!歌う事が好きな人も苦手な人もみんな楽しめますよ！ 

 

 

日 時：2017 年 12月 7日（木） 

14：00～15：00 

場 所：のんびりんこ 研修室 

対 象：未就学児を子育て中の保護者 

    ※お子様連れで参加出来ます 

参加費：無料 

定 員：15 名 

内 容：体の力を抜く体操、深い呼吸の練習を行った後、コーラスの練習を行い

ます。時間中に１曲完成を目指します！ 

申 込：11 月 23 日（木）から電話または受付にて申込ください。 

横浜市中区地域子育て支援拠点のんびりんこ 

横浜市中区住吉町 1-12-1 belle 横浜 3階 

電話 045-663-9715 

＜講師プロフィール＞木村真紀（きむらまき） 

 

シンガーソングライター。作曲家。東京音楽大学作曲

科卒業。大学在学中にラジオ CMをうたってプロに。以

来、CM、ゲーム、アニメ音楽など様々なジャンルを歌

いこなし、時には作詞作曲編曲も手がける。CM、ゲー

ム、アニメ音楽など様々なジャンルを歌いこなす『七

色ヴォイス』。もののけ姫『えぼしたたらうた』NHKお

かあさんといっしょ『ぱわわぷ体操』ゲームアヌビス

「Z・O・E」など作品多数。 


